PARRILLA

ASAR EN PARRILLA : VER ASAR
DE JARDIN
ANTES DE USARLA POR PRIMERA VEZ, ROCIELA CON ABUNDANTE ACEITE DE COCINA.

ANTIADHERENTE : PARA QUE NO SE PEGUEN LOS ALIMENTOS, ESPOLVOREE SAL FINA POR ENCIMA DEL ENREJADO, ANTES DE COLOCAR LAS CARNES O PESCADO.

CARBON : CUANDO TENGA QUE ECHAR MAS CARBON A LA MITAD DE LA PARRILLADA, COLOQUELO SIEMPRE EN LOS BORDES, ALREDEDOR DEL FUEGO INICIAL.  

